Preisliste
Frische Salate und Nachtische

Salat als vollwertige Mahlzeit (ca. 335 -390 @) .............. €6,90
Beilagensalat ca. 150 g .eooeeeeeeiecciieeeeeee e €2,20
Cous-Cous-Salat ca. 170 g .evvveeeeeeiicciiireeeee e e €2,50
Fitness-Quark ca. 350 g ..occoveeeeeceeiiiiieiee e € 3,20
Joghurt-Friichte-Crunch ca. 300 g ....oooveevvvvvirieieeeeeeenn, €2,90
Gritze-Pudding-Becher ca. 300 g .....cvvvveeveeeeeneeeeecicnnns €2,90
Frichte-Becher ca. 280 g .....coocecevreeireeeeee e € 3,20
Ananas-Becher ca. 280 g ...cccvverrerieeeee e € 3,20
Kase-Trauben-Mix ca. 200 g ..cccccvvreereereeeree e €290
Tomate-Mozzarella-Mix ca. 175 Mg ..ccevvvvvevvvviveiiiine. €250
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ASB Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Siidhessen
Pfungstadter Str. 165 - 64297 Darmstadt
Tel. 06151 - 505-0 - Fax 06151 - 505-61
www.asb-suedhessen.de
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Arbeiter Samariter Bund
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Frische Salate 02.03.2020 bis 15.03.2020

Wir helfen
hier und jetzt.

SASE]

Arbeiter Samariter Bund
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Italienischer Salat (bunter
Salatmix mit Mozarella, Cock-
tailtomaten, Gurken, Paprika
und Dressing) vegetarisch
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Thunfisch-Salat (bunter
Salatmix mit Thunfisch, Eier,
Tomaten und Dressing)

O

O

O
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Beilagensalat

(bunter Salatmix mit Paprika,
Karotten, WeiBkraut, Gurken
und Joghurtdressing)

Beilagensalat

(bunter Salatmix mit Paprika,
Karotten, WeiBkraut, Gurken
und Joghurtdressing)

Cous-Cous-Salat
(Hartweizengries, Tomaten,
Gurken, Zwiebeln, Petersilie,
Peperoni, GewUrze)

Cous-Cous-Salat
(Hartweizengries, Tomaten,
Gurken, Zwiebeln, Petersilie,
Peperoni, GewUrze)

Fitness-Quark

(Quark, Joghurt, Ananas,
Trauben, Apfel, Haferflocken,
Haselnlsse, Honig)

Fitness-Quark

(Quark, Joghurt, Ananas,
Trauben, Apfel, Haferflocken,
Haselnlsse, Honig)

Joghurt-Friichte-Crunch
(Vanille-Joghurt, Knusper-Musli,
Bananen, Apfel, Pfirsiche, )

Joghurt-Friichte-Crunch
(Vanille-Joghurt, Knusper-Musli,
Bananen, Apfel, Pfirsiche, )

Griitze-Pudding-Becher
Vanille-Pudding, rote Griitze,
Knusper-Musli)

Griitze-Pudding-Becher
Vanille-Pudding, rote Griitze,
Knusper-Musli)

Friichte-Becher
(Frichte der Saison)

Friichte-Becher
(Frichte der Saison)

Ananas-Becher
(Annanas)

Ananas-Becher
(Annanas)

Kése-Trauben-Mix
(Kase, kernlose Trauben)

Kése-Trauben-Mix
(Kase, kernlose Trauben)

Tomate-Mozzarella-Mix
(Tomaten, Mozzarella-Kase)
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Tomate-Mozzarella-Mix
(Tomaten, Mozzarella-Kase)
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Bitte kreuzen Sie lhre Bestellwinsche an - sollten Sie ein Menli mehrmals wiinschen, so tragen Sie einfach die gewiinschte Anzahl ein - und geben den ausgefillten Bestellschein Ihrem ASB-Menukurier mit.

Bitte tragen Sie Ihren Namen und Ihre Anschrift ein. Vielen Dank.

Name/Vorname

Telefon

StraBe/Nr.

PLZ/Wohnort



